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Учебный план среднего общего образования 

 МКОУ СОШ п.Маромица Опаринского района Кировской области 

на 2020-2021 учебный год 

 
(10 класс) 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

ФГОС среднего общего образования является преемственным по 

отношению к основным образовательным программам начального и 

основного общего образования. Значимость старшей ступени общего 

образования (10–11 классы) заключается в том, что ее содержание играет 

ведущую роль в продолжении обучения в образовательных организациях 

профессионального образования, профессиональной деятельности и 

успешной социализации личности. 

Учебный план – важнейший нормативный документ по введению и 

реализации Стандарта, определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержание образования. 

Данный учебный план для учащихся 10  класса  на 2020-2021 учебный 

год разработан в соответствии с новым ФГОС СОО,  Законом РФ «Об 

образовании» на следующей основе: 

 - Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ; 

 - приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования»; 

 - приказ Министерства образования и науки РФ от 29.06.2017 № 613 

«О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413»; 

 - приказ Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 № 1578 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413»; 

 - приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1645 

О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего (полного) общего образования»;  

- приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1015 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 



образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»;  

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»; 

- Закон Кировской области от 14.10.2013 № 320-ЗО «Об образовании в 

Кировской области»;  

- Постановление Правительства Кировской области от 10.09.2013 № 

226/595 «О государственной программе Кировской области «Развитие 

образования» на 2014 - 2020 годы»;  

- Приказ министерства образования Кировской области от 05.12.2016 

№ 5-1202 «О поэтапном переходе обучающихся на уровнях основного 

общего образования и среднего общего образования в общеобразовательных 

организациях Кировской области на федеральные государственные 

образовательные стандарты». 

-Устав МКОУ СОШ п. Маромица Опаринского района Кировской 

области 

      Организация образовательной деятельности обучающихся старшей 

школы основана на дифференциации содержания с учетом образовательных 

потребностей и интересов учащихся, обеспечивающих изучение учебных 

предметов всех предметных областей основной образовательной программы 

среднего общего образования, реализующей ФГОС СОО, на базовом или 

углубленном уровнях (профильное обучение). В целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся в Учебном плане  

предусматриваются учебные предметы, курсы, обеспечивающие различные 

интересы обучающихся. Учебный план направлен на реализацию следующих 

задач: усиление практической направленности изучения отдельных учебных 

предметов программы среднего общего образования; установление равного 

доступа к полноценному образованию разным категориям обучающихся в 

соответствии с их способностями, индивидуальными образовательными 

потребностями; расширение возможностей социализации обучающихся; 

обеспечение преемственности между общим и профессиональным 

образованием, более эффективная подготовка выпускников школы к 

освоению программ среднего общего образования; удовлетворение  

социального заказа родителей и учащихся; подготовка к государственной 

итоговой аттестации. 

        Обязательная часть Учебного плана ФГОС СОО содержит предметные 

области в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов среднего общего образования. Учебный план 

каждого из профилей обучения в 10 классе содержит обязательные учебные 



предметы и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 

каждой предметной области, определенной ФГОС СОО. Вариативная часть 

учебного плана на третьем уровне обучения направлена на реализацию 

запросов социума, сохранение линий преемственности и подготовку 

старшеклассников к сознательному выбору профессии, с последующим 

профессиональным образованием. За счет часов вариативной части 

реализуются новые формы и приемы организации образовательного процесса 

(индивидуальная и групповая, поисково-исследовательская работа, проектная 

деятельность учащихся), обеспечивающие личностную ориентацию и 

формирование общекультурной базы будущего выпускника.  

       Учебный план среднего общего образования (10 класс) разработан на 

основе федеральных государственных образовательных стандартов среднего 

общего образования, примерных основных образовательных программ 

среднего общего образования с учётом методических рекомендаций по 

формированию учебных планов общеобразовательных организаций 

Кировской области на 2020-2021 учебный год, реализующих ФГОС среднего 

общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Итоговое количество часов соответствует максимальной учебной нагрузке 

для  школ с 5-дневной рабочей неделей. 

Учебный план МКОУ СОШ п. Маромица гарантирует преемственность 

уровней общего образования, формирование готовности обучающихся к 

освоению программ профессионального образования. 

Особенности учебного плана 10 класса МКОУ СОШ п. Маромица: 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных 

предметов: изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС СОО: 

«Русский язык и литература»: «Русский язык», «Литература»; 

«Родной язык и родная литература»: «Русский родной язык»; 

 «Иностранный язык»: «Английский язык»; 

 «Математика и информатика»: «Математика»; 

 «Естественные науки»: «Биология», «Химия», «Астрономия»;  

«Общественные науки: «История», «Обществознание», «География»; 

«Физическая культура, экология, основы безопасности 

жизнедеятельности»: «Физическая культура» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

С целью успешного самоопределения, выбора дальнейшего 

образовательного маршрута, на основании запроса учащихся, 

разработан  вариант универсального профиля, где на углубленном уровне 

изучается учебные  предметы: 

    «Математика» - 6 часов в неделю; 

     «Русский язык» - 3 часа в неделю; 



    «Биология» - 3 часа в неделю. 

    На базовом уровне изучаются учебные предметы: 

    Предметная область «Русский язык и литература» - «Литература» - 3 часа в 

неделю. 

    Предметная область «Родной язык и родная литература» -  «Русский 

родной язык» - 1 час в неделю. 

    Предметная область «Иностранный язык»- «Английский язык»- 3 часа в 

неделю; 

    Предметная область «Естественные науки» - «Астрономия» - 1 час в 

неделю в 11 классе; «Химия» - 1 час в неделю. 

    Предметная область «Общественные науки» - «История»- 2 часа в неделю, 

«Обществознание» - 2 часа в неделю; «География»– 1 час в неделю. 

        Предметная область «Физическая культура, экология, основы

 безопасности жизнедеятельности»: «Физическая культура» - 2 часа в 

неделю и «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час в неделю. 

       В 2020-2021 учебном году за счет обязательных предметов, в 

соответствии с образовательными потребностями обучающихся, в 10 классе 

для выстраивания индивидуальных образовательных траекторий в 

соответствии с запросами старшеклассников и их родителей (законных 

представителей) введено раздельное обучение по предметам «Химия» и 

«География».  

    При составлении учебного плана учитывались запросы родителей 

(законных представителей) и самих  учащихся. В 10 классе обучается 2 

учащихся. Из них 1 ученик выбрал предмет по выбору «Химия», а 1 ученик – 

«География».  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает предметы, элективные курсы, направленные на реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами. 

   Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена следующими элективными курсами: по математике «Решение 

задач повышенной сложности»– 1 час в неделю, по истории «Российская 

цивилизация IX-XIX век» – 1 час в неделю, по обществознанию «Актуальные 

вопросы обществознания» – 1 час в неделю, по информатике 

«Информационные технологии» - 1 час в неделю, по русскому языку «К 

тайнам слова. Текст как речевое произведение» – 1 час в неделю. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения 

объективной оценки усвоения обучающимися образовательной программы, 

степени усвоения ФГОС СОО, определенной основной образовательной 

программой в рамках учебного года и уровня обучения в целом. В 

соответствии с локальным нормативным актом «Положение о системе 

оценок, формах и порядке проведения промежуточной аттестации и переводе 

в следующий класс обучающихся» промежуточная аттестация обучающихся 

10 класса осуществляется в форме итоговых контрольных работ по русскому 

языку и математике и предметам, которые изучаются на углубленном уровне. 

Форма государственной итоговой аттестации в 11 классе – ЕГЭ. 



Реализация основных общеобразовательных программ обеспечивается 

учебниками в соответствии с федеральным перечнем учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденном приказом 

Минобрнауки России от 28.12.2018 № 345. 

Режим работы  МКОУ СОШ п. Маромица 

Продолжительность учебного года в 10-11-х классах –34 учебные 

недели.  

Продолжительность каникул в течение учебного года определена 

календарным учебным графиком. Продолжительность урока – 40 минут.  

Продолжительность учебной недели для обучающихся 10-11-х классов 

составляет 5 дней в соответствии с Уставом МКОУ СОШ п. Маромица. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты 

времени на его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): 10-

11 классах – до 3,5 часов.  

Организация образовательной деятельности строится в соответствии с 

календарным учебным графиком, который определяет чередование учебной 

деятельности и каникул по календарным периодам учебного года. 

 



Учебные план 10 класса (ФГОС СОО, универсальный профиль) 

на 2020-2021 учебный год 

 

для учащегося, который выбрал предмет «Химия» 

 

 

 

 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество недельных 

учебных часов/количество 

учебных часов за год 
Всего количество 

часов 

10 класс           11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/102 3/102 6/204 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной 

язык 

Б 1/34 1/34 2/68 

Иностранный язык Английский язык Б 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика У 6/204 6/204 12/408 

Общественные 

науки 

История Б 2/68 2/68 4/136 

Естественные 

науки 

Астрономия Б  1/34 1/34 

Физическая 

культура, 

экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

 

Б 3/102 3/102 6/204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2/68 

Всего часов: 

 

22/918 23/952 55/1870 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Дополнительные 

предметы 

Обществознание Б 2/68 2/68 4/136 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Биология У 3/102 3/102 6/204 

Элективные курсы по математике  Б 1/34 1/34 2/68 

по информатике Б 1/34 0 1/34 

по русскому языку Б 1/34 1/34 2/68 

по истории Б 1/34 1/34 2/68 
по обществознанию Б 1/34 1/34 2/68 

Индивидуальный проект  1/34 1/34 2/68 

Максимальная учебная нагрузка при 

5-ти дневной учебной неделе 

 34/1156 34/1156 68/2312 



Учебные план 10 класса (ФГОС СОО, универсальный профиль) 

на 2020-2021 учебный год 

 

 

для учащегося, который выбрал предмет «География» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество недельных 

учебных часов/количество 

учебных часов за год 
Всего количество 

часов 

10 класс           11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/102 3/102 6/204 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной 

язык 

Б 1/34 1/34 2/68 

Иностранный язык Английский язык Б 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика У 6/204 6/204 12/408 

Общественные 

науки 

История Б 2/68 2/68 4/136 

Естественные 

науки 

Астрономия Б  1/34 1/34 

Физическая 

культура, 

экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

 

Б 3/102 3/102 6/204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2/68 

Всего часов: 

 

22/918 23/952 55/1870 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Дополнительные 

предметы 

Обществознание Б 2/68 2/68 4/136 

География Б 1/34 1/34 2/68 

Биология У 3/102 3/102 6/204 

Элективные курсы по математике  Б 1/34 1/34 2/68 

по информатике Б 1/34 0 1/34 

по русскому языку Б 1/34 1/34 2/68 

по истории Б 1/34 1/34 2/68 
по обществознанию Б 1/34 1/34 2/68 

Индивидуальный проект  1/34 1/34 2/68 

Максимальная учебная нагрузка при 

5-ти дневной учебной неделе 

 34/1156 34/1156 68/2312 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


